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Geboortenaam*: 

Geboortedatum*: 

Adres: 

Postcode + Woonplaats: 

Verzekeringsmij: 

Afw.betalende instantie: 

*: verplicht invullen
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Telefoonnummer:

Huisnummer:

BSN-nummer*:

Verz. nr.:

Algemeen Klinisch Laboratorium 
HUISARTSEN

ROUTE

430
  nuchter   thuisafname

  CITO, tel. nr: .........................   code prikpost

  KC consult gevraagd   naam prikker:

.....................................................  klinische vraagstelling

...............................................................................................................

...............................................................................................................

Achternaam arts

            

Telefonisch melden aan

            

Afnamedatum

          

Afnametijdstip

     - :-

 1.  Acute keelpijn
 leukocyten, differentiatie 
 antistoffen EBV 

 2.  Algemene diagnostiek 
 BSE
 hemoglobine (anemieprotocol)
 bloedbeeld/differentiële telling 
 glucose (niet nuchter) 
 TSH screening
 kreatinine, eGFR (CKD-EPI)
 ALAT

 3.  Anemie
 hemoglobine 

hemoglobine, indien anemie:  
MCV, ferritine

Indien geen ijzergebreksanemie:
 BSE, ijzer, transferrine, kreatinine, 

eGFR, trombocyten, leukocyten
 vitamine B12, foliumzuur, 

reticulocyten, LD
vermoeden hemoglobinopathie:

 erytrocyten, Hb-elektroforese, 
indien afwijkend: 
DNA ɑ-thalassemie

controle:
 hemoglobine

 4.  Artritis / Jicht
diagnostiek: 

 reumafactor, anti-CCP 
 uraat

controle therapie jicht: 
 uraat, kreatinine, eGFR 

 5.  Atriumfibrilleren
bij vermoeden anemie/ 
schildklieraandoening/diabetes 
mellitus:

 hemoglobine (anemieprotocol), 
TSH screening, glucose (niet 
nuchter)

vermoeden hartfalen: 
 NT-proBNP

bij aanvang/controle digoxine:
 kalium, kreatinine, eGFR

 6.  Coeliakie
 anti-TTG, IgA

 7.  Controle op 
      geneesmiddelentherapie,
lithium:

 lithium (12 uur na inname), 
kreatinine, eGFR (2x per jaar)

 calcium, TSH screening (jaarlijks)
digoxine:

 kalium, kreatinine, eGFR
 digoxine (vóór inname)

overige geneesmiddelen:
 medicijn: ................

 tijdstip inname: ................

 8.  CVRM
risico-inventarisatie:
	 lipidenprofiel,	glucose	(niet	

nuchter), kreatinine, eGFR
 albumine/kreatinine ratio (urine)

controle therapie bij aanvang:
 non HDL/LDL-cholesterol
 kreatinine, eGFR, natrium, kalium 

(bij RAS-remmer/diureticum)
controle therapie jaarlijks:

 non HDL/LDL-cholesterol
 kreatinine, eGFR, natrium, kalium 

(bij RAS-remmer)
 glucose (niet nuchter)
 albumine/kreatinine ratio (urine)

diagnostiek fam. hyperlipidemie:
	 lipidenprofiel
 glucose (niet nuchter), 

TSH screening, ALAT, γGT

 9.  Delier
opsporing onderliggende 
aandoening: 

 hemoglobine, leukocyten, CRP, 
glucose, TSH screening, natrium, 
kalium, ALAT, kreatinine, eGFR

 bacteriën (urine)
op indicatie:

 calcium, albumine
 vitamine B1, vitamine B12, 

foliumzuur

 10.  Diabetes Mellitus type 2
diagnostiek (>45 jaar, 1x/3 jaar):

 glucose (niet nuchter)
 glucose (nuchter)

risico-inventarisatie:
	 HbA1c,	kreatinine,	lipidenprofiel
 albumine/kreatinine ratio (urine)

controle 3-maandelijks:
 glucose (nuchter)
 HbA1c

controle jaarlijks:
 HbA1c, kreatinine, glucose 

(nuchter)
 albumine/kreatinine ratio (urine)
	 lipidenprofiel
 kalium (bij RAS-remmer, diuretica)

 11.  Diarree 
 calprotectine in feces
 parasitologisch onderzoek 

 12.  Diep-veneuze trombose
 D-dimeer (DVT: 1elijnsbeslisregel 
≤3)

 D-dimeer (LE: wells score ≤4)
aanvang therapie:

 kreatinine, eGFR

 13.  Hartfalen
diagnostiek:

 NT-proBNP
opsporing onderliggende 
aandoening:

 hemoglobine, TSH screening, 
glucose

 leukocyten, differentiatie, ALAT, 
γGT,	lipidenprofiel,	CRP

controle therapie:
 natrium, kalium, kreatinine, eGFR 

(1x/3-6 mnd)
 kreatinine, eGFR (2 weken na 

start, bij RAS-remmer)
 kalium (bij diuretica)

 14.  Hemochromatose
diagnostiek:

 ijzer, transferrineverzadiging, 
ferritine, CRP

vervolgonderzoek indien
transferrineverzadiging verhoogd:

 ferritine, ALAT, glucose, bezinking, 
hemoglobine, reticulocyten, 
transferrineverzadiging, CRP

 DNA-diagnostiek (HFE)

 15.  Leveraandoening 
diagnostiek:

 ALAT, γGT
virushepatitis diagnostiek:

 hepatitis A
 hepatitis B
 hepatitis C

 16.  Maagklachten
 hemoglobine (anemieprotocol)

diagnostiek H. pylori-infectie:
 helicobacter pylori

controle eradicatietherapie:
 helicobacter pylori

 17.  Neonatale icterus
 bilirubine (totaal en geconjugeerd)

 18.  Nieraandoening
diagnostiek algemeen:

 kreatinine, eGFR
 screening urine
 albumine/kreatinine (urine)

vervolgdiagnostiek albuminurie:
	 kreatinine,	eGFR,	lipidenprofiel
 glucose

vervolgdiagnostiek metabole 
complicaties:

 hemoglobine (anemieprotocol), 
kalium, calcium, fosfaat, albumine

 PTH (parathormoon)
	 lipidenprofiel

Maak een afspraak voor bloedprikken via www.catharinaziekenhuis.nl/bloedprikken. Als u een afspraak heeft, kunnen wij u sneller helpen en hoeft u minder lang te wachten. 
Tussen 08.00 en 17.00 uur kunt u ook zonder afspraak terecht. De poliklinische bloedafname is op maandag tot en met vrijdag geopend van 08.00 tot 19.30 uur.
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 19.  Overgevoeligheid
symptomen:

 oraal allergie syndroom
 astma / piepen / rhinitis
 eczeem / urticaria
 gastrointestinaal / anafylaxie
 overige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

inhalatiediagnostiek:
 inhalatiemix, indien pos. 

uitsplitsen naar huisstofmijt, 
katten-/hondenroos, graspollen, 
boompollen

specifiek inhalatie-allergeen:
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

voedseldiagnostiek:
 voedselmix, indien pos. uitsplitsen 

naar melkeiwit, pinda, ei-eiwit, 
kabeljauw, tarwe, soja

specifiek voedselallergeen:
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 20.  Vroegdiagn. prostaatcarcinoom
 screening urine (uitsluiten UWI)
 PSA screening
 kreatinine, eGFR

 Bloed:
 ALAT
 albumine
 alkalische fosfatase
 ANA
 anti-CCP, reumafactor
 APTT
 ASAT
 bezinking (BSE)
 bilirubine totaal
 bilirubine geconjugeerd
 bloedgroep, Rh(D), irr.antistoffen
 calcium
 CD-tect
 chloride
 cholesterol
 CK
 coeliakie (tTGA), IgA
 CRP
 digoxine (dalspiegel)
 D-dimeer
 eGFR (CKD-EPI)
 eiwit totaal
 eiwitspectrum
	 eosinofielen	absoluut
 erytrocyten

 21.  Schildklier 
diagnostiek algemeen:

 TSH screening
vermoeden thyreoiditis:

 BSE, leukocyten, vrij T4
controle hyper-/hypothyeroidie:

 TSH, vrij T4
 anti TSH-receptor 

(hyperthyreoidie)
 anti TPO (hypothyreoidie)

controle therapie:
 TSH, vrij T4

tijdens zwangerschap:
 TSH, vrij T4
 anti TSH-receptor 

 22.  SOA
 Chlamydia_trachomatis / 

Neisseria gonococcen
  Trichomonas vaginalis

 23.  Stabiele Angina Pectoris 
risico-inventarisatie:
	 lipidenprofiel,	glucose,	kreatinine,	

eGFR
 kreatinine/albumine ratio (urine)

bij vermoeden van anemie of 
hyperthyreoïdie:

 hemoglobine (anemieprotocol), 
TSH screening

 ferritine
 foliumzuur
 fosfaat
 FSH
 γGT
 geneesmiddelspiegel 

medicijn: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
tijdstip inname: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 glucose dagcurve
 glucose (niet nuchter)
 glucose (nuchter)
 HbA1c
 hCG
 HDL-cholesterol
 hemoglobine/hematocriet
 Hb-typering/-electroforese
 HLA-B27
 homocysteine (nuchter, afname bij 

CZE)
 IgE
 inhalatieallergie screening
 INR
 kalium
 kreatinine
 LD
 LDL-cholesterol
 leukocyten
 leukocyten differentiatie
 LH
 lipase

 24.  Subfertiliteit
subfertiliteit man:

 sperma-onderzoek (afgifte bij CZE 
binnen 1 uur na lozing)

subfertiliteit vrouw:
 anti chlamydia antistoffen

 25.  Urineweginfectie
 screening urine (uitsluiten UWI) 
 bacterietelling

 26.  Verhoogde bloedingsneiging
diagnostiek:

 APTT, PT, trombocyten, 
sluitingstijd

controle therapie 
cumarinederivaten:

 PT-INR

27.  Vitamine B12-deficïentie
 vitamine B12

 vitamine B12, indien dubieus: MMA

 28.  Vitamine D-deficïentie
 vitamine D

 magnesium
 malaria
 methylmalonzuur (MMA)
 monoclonale immuunglobulinen
 natrium
 NT-proBNP
 prolactine
	 prostaat	specifiek	antigeen	(PSA)
 protrombinetijd (PT)
 reticulocyten
 reumafactor, anti-CCP
 T3 (vrij)
 T4 (vrij)
 totaal CO2 (bicarbonaat)
 anti-tissue transglutaminase, IgA
 trombocyten
 transferrine
 triglyceriden (nuchter)
 troponine-T
 TSH screening
 ureum
 uraat
 vitamine B1 (in zwarte koker)
 vitamine B6 (in zwarte koker)
 vitamine B12
 vitamine D
 voedselallergie screening
 zwangerschapstest (hCG) in bloed

 29.  Zwangerschapswens en
 zwangerschap
aantal weken zwanger: ......... 
preconceptie diagnostiek: 

 glucose (niet nuchter)
 hemoglobine, erytrocyten, MCV, 

Hb-elektroforese (indien afwijkend 
DNA ɑ-thalassemie)

 foliumzuur
bij bestaande schildklieraandoening

 TSH screening 
 anti TSH-receptor

landelijke screening 12e week: 
 ABO RhD, irr.antistoffen, Lues, 

HBsAg, HIV
landelijke screening 27e week:
bij RhD-neg zwangeren: 

 RhD antistoffen
bij Rhc-neg zwangeren: 

 Rhc antistoffen
bij irregulaire antistoffen moeder:

 bloedgroeptypering vader (ABO 
DcEK)

diagnostiek Parvovirus B19, Rubella, 
Varicella (op indicatie): 

 Parvovirus B19
 Rubella IgG
 Rubella IgM
 Varicella

 Urine:
 screening urine (dipstick)
 uitsluiten UWI (bacteriën)
 albumine/kreatinine ratio
 kreatinine
 totaal eiwit
 toxicologische screening (DOA)
 chlamydia of gonococcen

Feces:
 calprotectine
 occult bloed (iFOBT)
 parasitologisch onderzoek
 vertering, zure steatocriet

Semen:
 fertiliteitsonderzoek  

(afgifte bij CZE, binnen 1 uur na 
lozing)

 ALFABETISCHE LIJST ONDERZOEKEN

Maak een afspraak voor bloedprikken via www.catharinaziekenhuis.nl/bloedprikken. Als u een afspraak heeft, kunnen wij u sneller helpen en hoeft u minder lang te wachten. 
Tussen 08.00 en 17.00 uur kunt u ook zonder afspraak terecht. De poliklinische bloedafname is op maandag tot en met vrijdag geopend van 08.00 tot 19.30 uur.

Overige onderzoeken:


