‘Eerste tumor kwam helaas te vroeg’

EINDHOVEN - De 63-jarige Dideke
van Rhee uit Lieshout weet als
geen ander wat de nieuwe behan-
deling van borstkanker in het Ca-
tharina Ziekenhuis voor patiénten
kan betekenen. Ze heeft twee keer
borstkanker gehad. Tien jaar gele-
den werd tijdens het bevolkingson-
derzoek een tumor ontdekt in
haar rechterborst. Ze onderging
toen een borstsparende operatie
en de gebruikelijke bestralingen.
Anderhalf jaar geleden bood chi-
rurg-oncoloog Grard Nieuwenhuij-

zen haar als proef de nieuwe be-
handeling aan nadat bij een contro-
le was gebleken dat Van Rhee
weer een tumor had.

+Bij de eerste, zeg maar ouderwet-
se behandeling, moest ik dertig da-
gen achter elkaar terugkomen
voor bestralingen”, vertelt de Lies-
houtse. Ze werd daar heel moe
van, kon op die dagen verder niets
meer doen. Maar dat was niet het
enige probleem. ,Mijn borst voelt
nog altijd hard aan en is zeer pijn-
lijk. Loop ik op een drukke plek,

dan houd ik er altijd mijn arm
voor ter bescherming.” Bij tijd en
wijle heeft ze bovendien ook nog
eens verschrikkelijke jeuk.

Maar de tumor bleef wel weg, An-
derhalf jaar geleden dacht ze dat
ze eindelijk van alle extra contro-
les af was. ,,We gingen eigenlijk af-
scheid nemen van dokter Nieu-
wenhuijzen toen hij vertelde dat
ik weer kanker had, maar nu aan
de linkerkant.” Omdat ze niet nog
eens dezelfde ellende wilde door-
maken en een gewone behande-

ling altijd nog zou kunnen, durfde
ze het experiment aan, ,De eerste
tumor kwam helaas te vroeg”, zegt
ze nu. ,Want de nieuwe methode
is perfect.” Ze hoefde niet einde-
loos meer op en neer naar het zie-
kenhuis te pendelen voor bestralin-
gen. Twee dagen later zat ze al in
het vliegtuig voor een reisje naar
Spanje. En het gaat nog altijd heel
goed. ,De borst is zacht. Ik heb er
geen last van”, zegt Van Rhee
Aan iedereen bij wie het mogelijk
is, raad ik deze methode aan.”



