EINDHOVEN

25 jaar geleden zag de eerste
IVF-baby hetlevenslichtin het
Catharina Ziekenhuis.
Gynaecoloog Peter van Dop
bracht deze nieuwe vrucht-
baarheidsbehandeling - In
Vitro Fertilisatie - naar Eind-
hoven. Nu, anno 2012, voert
het IVF-centrum maar liefst
1100 vruchtbaarheidsbehan-
delingen per jaar uit.

Het Catharina Ziekenhuis
was het derde ziekenhuis in
Nederland waar IVF werd
toegepast en het tweede niet-
academische ziekenhuis. Nog
altijd is het IVF centrum het
enige in de regio Zuidoost-
Brabant. De fertiliteitsartsen
hebben de afgelopen 235 jaar
de kinderwens van duizenden
stellen kunnen vervullen.

Van Dop herinnert zich de
allereerste baby nog goed. Of
beter gezegd baby’s, want in
1987 kwam de eerste IVF-
tweeling ter wereld bij een
patiént uit St. Oedenrode. “Bjj
de derde poging hadden we
succes. In een eerder stadium
lukte het bij onze Franse col-
lega’s pas na 115 pogingen en
die zwangerschap liep uit op
een miskraam. Bij ons werd
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een gezonde tweeling gebo-
ren, geweldig!”.

Medisch verantwoord pionieren
Bij zijn aanstelling in Eind-
hoven stelde Van Dop als
voorwaarde dat hij hier een
IVF-centrum mocht starten.
“Je moet je voorstellen dat er
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De gynaecologen Peter van Dop en Minouche van Rumste.
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helemaal niets was, het was
echt pionieren. We zijn op
zoek gegaan naar de benodig-
de apparatuur en de juiste
mensen en hebben vervolgens
een bezemkast ingericht als
fertiliteitslaboratorium. Nu
zou die aanpak nooit door de
medische keuring komen,

maar je ziet het, soms levert
medisch verantwoord pionie-
ren mooie dingen op.”

Onvoorstelbaar

De eerste patiénten moesten
volledig onder narcose en Van
Dop isoleerde via een kijkope-
ratie de eicellen. Het laborato-

rium bevond zich op de 11de
etage, de OK op de eerste. Een
steriele ‘kar’ reed op en neer
tussen de afdelingen.

“Onvoorstelbaar”,  vindt
Minouche van Rumste, die de
functie van Van Dop heeft
overgenomen na zijn pensi-
oen in 2011. “We hebben nu
een modern lab en IVF
gebeurt poliklinisch, via een
inwendige echo. Geen narco-
se, geen operatie, maar een
vaginale ingreep.”

Hoog slagingspercentage

Werden er vroeger soms wel
zes embryo’s teruggeplaatst,
nu zijn dat er volgens de lan-
delijke richtlijnen maximaal
twee. Desondanks is het sla-
gingspercentage van het IVF
centrum hoog: 30 procent per
embryoterugplaatsing.

Minouche van Rumste:
“We behoren tot de koplo-
pers. En we zijn inmiddels in
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in vervulling

staat om ook via andere tech-
nieken de kinderwens te ver-
vullen, zoals kunstmatige
insemimatie (IUI), sperma
injectie (ICSI) en het vitrifice-
ren van eicellen, een nieuwe
techniek om eicellen in te vrie-
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Zen.

Pluim

Freya, de vereniging voor
mensen met vruchtbaarheids-
problemen, heeft het IVF cen-
trum van het Catharina Zie-
kenhuis begin dit jaar een
Pluim toegekend, als erken-
ning van de goede zorg van het
IVF-centrum. Minouche van
Rumste: “Een op de zes stel-
len is verminderd vruchtbaar.
Dan is het toch geweldig als
hun kinderwens met onze
hulpinvervullingkangaan?”.

Voor informatie: IVF-cen-
trum Catharina Ziekenhuis:
040 -239 8190.

Het Catharina Ziekenhuis is op zoek naar de 25-jarige twee-
ling die in 1987 geboren is in het IVF-centrum. Hun moeder
woonde destijds in St. Oedenrode.
Heeft u informatie? Dan kunt u een email sturen naar:
25jaarlVF@catharinaziekenhuis.nl
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