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Wij willen het de patiént zo makkelijk
mogelijk maken en de rust bewaren.

Op bezoek bij het Catharina
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We ontmoeten Ingrid Wolbert, afdelingsmanager van

het Oncologiecentrum voor de dagbehandeling en de
polikliniek: “Het Oncologiecentrum heeft een eigen ingang.
Wij willen het de patiént zo makkelijk mogelijk maken en
de rust bewaren. Dit centrum is uniek in Nederland als het
gaat om de multidisciplinaire samenwerking. Hier komen
zeven disciplines samen en elke keer is de samenstelling van
een team weer anders. Wij passen het behandeltraject aan
op de patiént en niet andersom. Mijn ervaring is dat alle
mensen die hier werken, dit doen vanuit een idealistische
gedachte: ze willen de strijd aangaan tegen kanker waar-

bij de patiént voorop staat. We hebben ook steeds meer
aandacht voor de emotionele kant van het behandeltraject.
Psychosociale begeleidingen ondersteuning aanbieden,

daar waar het nodig is.”

Hetty van den Berg, radiotherapeut, vertelt ons meer over
de afdeling Radiotherapie: “Patiénten komen meerdere
keren bij ons voor een bestralingsserie. Het kan ook zijn
dat de meest effectieve behandeling een combinatie van
chemo en bestraling is. Onze radiotherapieafdeling is van
belang voor de gehele regio. Maar liefst 80 procent van de
patiénten komt daar vandaan. Waar ik trots op ben is dat
we recent gestart zijn met een, voor Nederland, nieuwe

behandeling voor borstkanker. Dit is een eenmalige bestraling

tijdens een borstoperatie. Deze is zo effectief dat de patiént
niet meer terug hoeft te komen voor een bestralingsserie.

Het herstel van de operatie wordt er niet door vertraagd.”

Bij de dagbehandeling ontmoeten we de teamleider van de
oncologische dagbehandeling, Coby Verschuuren: “lk werk
13 jaar op deze afdeling en ik zou hier echt niet weg willen.
In samenwerking met patiénten is deze afdeling ingericht.
Er was vraag naar meer privacy en meer ruimte tussen de
bedden. Nu kan een patiént kiezen in welke mate hij of zij
in contact wil treden met andere patiénten. We proberen
zo veel mogelijk afspraken op één dag te plannen, zodat
de patiént niet onnodig hoeft te reizen. Dit kan een combina-
tie zijn met bijvoorbeeld een polibezoek. Wanneer patiénten
genezen zijn komen ze hier vaak nog even langs. Ze hebben
samen met ons heel wat doorstaan en dat schept een
band.”
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