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Behandeling
kanker verder
verfijnen

Zes top-ziekenhuizen,
waaronder het Cath-
rien, vergelijken kanker-
behandelingen om aan-
pak te verbeteren.

door Arnold Mandemaker

e-mail: a.mandemaker@ed.nl
EINDHOVEN - Inzet van chemothe-
rapie kan het leven van mensen
met longkanker tot honderd da-
gen verlengen. Maar dat kan wel
negatieve gevolgen hebben voor
de kwaliteit van het leven. Dat
blijkt uit een vergelijking van
sterfte- en behandelcijfers van zes
top-klinische ziekenhuizen, waar-
onder het Catharina Ziekenhuis
in Eindhoven.

Artsen van de zes ziekenhuizen,
die sinds 2010 samenwerken in de
koepel Santeon, bespraken giste-
ren de uitkomsten van het onder-
zoek Zorg voor Uitkomst. De zie-
kenhuizen keken naar de resulta-
ten van behandelingen voor vier
kankervormen: long, prostaat,
borst en darm. Naast overlevings-
tijd keken de artsen ook naar za-
ken als complicaties en bijwerkin-
gen. De bedoeling is dat artsen le-
ring trekken uit de verschillende

behandelmethoden. Het onder-
zoek wordt de komende jaren
voortgezet en uitgebreid. Ook zul-
len meer ziekenhuizen zich bijj
dit onderzoek aansluiten.
Oncologisch chirurg Yvonne van
Riet, leidster van het borstkanker-
centrum van het Cathrien, zegt
dat zij in een vervolgonderzoek
ook de stem van de patiénten wil
horen. ,Nu kijken we vooral naar
de medische gegevens, maar het
gaat om de patiénten.”
Ziekenhuizen moeten nu al hun
sterftecijfers openbaar maken,
maar dat vinden de Santeon-le-
den niet genoeg. Zij willen ook
kijken naarde gevolgen  van
een behandeling. Zo verlengt che-
motherapie weliswaar het leven,
maar het kan ook de kwaliteit
daarvan aantasten.




