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door Arnold Mandemaker
e-mail: a.mandemaker@ed.nl

Z e dacht vooraf dat ze ‘ge-
strekt zou gaan’. Ingrid
Leemburg (49) uit Aalst kan
eigenlijk niet tegen bloed.

Maar nu zit ze toch rechtstreeks mee
te kijken naar de openhartoperatie
van haar man, Paul Engels (54). Ach-
teraf, als het gelukt is, zegt ze dat het
haar erg is meegevallen. „Ik dacht al-
leen: als zijn hart maar niet stopt.”
Naast haar in de Wintertuin van het
Catharina Ziekenhuis in Eindhoven
zit dochter Lotte Engels (28), die ook
gespannen toekijkt: „Het is wel mijn
vader.”

Ze turen vanaf de eerste rij naar
een metersgroot scherm, direct ver-

bonden met de operatiekamer waar
Paul een ‘off pump bypass’ onder-
gaat. In lekentaal: een omleiding van
een dichtgeslibde ader, waarbij het
hart blijft kloppen. In de zaal zitten
bovendien 250 verpleegkundigen en
artsen van ziekenhuizen uit heel
Nederland die patiënten voor
hartoperaties verwijzen naar het
Cathrien. Die worden daar deze week
bijgepraat over de jongste ontwikke-
lingen in de hartgeneeskunde tijdens
de negende Catharina Hartweek.

Paul Engels wilde graag zijn opera-
tie in beeld laten komen, zegt doch-
ter Lotte. „Hij heeft ook gevraagd om
een kopie van de opnamen. Die wil
hij zelf zien.” In de loop van het pro-
ces is ook zijn familie gevraagd of ze
de vertoning van de operatie wilden

bijwonen, en Ingrid en Lotte durfden
dit aan.

Paul Engels was in 2009 al eens
met hartproblemen naar het Máxima
Medisch Centrum in Veldhoven ge-
gaan, vertelt zijn echtgenote. „Maar
toen konden ze nog niets vinden.”
Dat was dit jaar anders: een ader zat
potdicht. De reden? „Stress”, zegt
Ingrid zonder aarzelen. Het runnen
van een aantal bedrijven tegelijker-
tijd bleek te veel voor zijn hart. „Maar
hij is wel in een prima conditie. Hij
ging nog elke week veertig kilometer
fietsen, tien kilometer wandelen én
zwemmen.”

Als de beelden om twee uur ’s mid-
dags op het scherm verschijnen, is
een fors onderdeel van de operatie al
achter de rug: het openleggen van de
borst. Daarvoor moet het borstbeen
worden doorgezaagd.
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Het pompend hart ligt in een gapend gat

door Chris van Mersbergen

DEN BOSCH. Geen enkele Brabant-
se gemeente zal onder haar verant-
woordelijkheid uitkomen om een
steentje bij te dragen aan de op-
vang van asielzoekers. Dat zegt
commissaris van de koning Wim
van de Donk.

Veel gemeenten hebben nog geen
asielopvang binnen de eigen gren-
zen gehad. „Elke gemeente zal in
aanraking komen met de opvang
van asielzoekers”, stelt Van de
Donk. Brabant kreeg bijna een
maand geleden vanuit Den Haag
het verzoek om 2.000 tot 2.500
plaatsen beschikbaar te stellen
voor noodopvang. Dat gaat luk-
ken, belooft de provincie, die eer-
der al aangaf dat een mega-op-
vanglocatie zoals Heumensoord
bij Nijmegen uit den boze is. Het
door Van de Donk opgerichte Plat-
form Opvang Vluchtelingen, een
samenwerking van alle betrokken
partijen, denkt daarom aan loca-
ties voor 300 tot 500 asielzoekers.

Dinsdag ging de commissaris
met zijn collega’s uit de andere
provincies op bezoek bij het minis-
terie van Justitie in Den Haag. „Mi-
nister Van der Steur en staatssecre-
taris Dijkhoff hebben ons bijge-
praat”, zegt Van de Donk. „De
nood is nog steeds zeer hoog. We
zullen in Brabant heel hard moe-
ten werken om te voorkomen dat
we vluchtelingen en gemeenten
blijven opzadelen met zeer kortdu-
rende crisisopvang. Dat is niet effi-
ciënt, onwenselijk en duur.”
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Drukte op Glow
bereikt de grens

● Aalstenaar laat familie meekijken naar operatie aan zijn hart

Echtgenote en dochter van patiënt kijken live
mee met openhartoperatie in Eindhoven.

‘Ik dacht alleen: Als z’n
hart maar niet stopt’
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� Ingrid Leemburg en dochter Lotte Engels (rechts) bekijken
de hartoperatie van echtgenoot en vader Paul Engels op een
enorm beeldscherm. foto Jurriaan Balke/fotomeulenhof
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Een 37-jarige man uit Veld-
hoven is gisteren aangehou-
den in de zaak van de 28-ja-
rige ‘politiemol’ Mark M.
uit Weert, die ervan wordt
verdacht dat hij politie-in-
formatie heeft verkocht
aan criminelen. Het ver-
moeden is dat de Veldhove-
naar vertrouwelijke poli-
tie-informatie heeft afgeno-
men van M. en een 45-jari-
ge medeverdachte, die ook
al langere tijd vastzit.
Twee woningen in Veldho-
ven en Geldrop zijn door-
zocht. Administratie, gege-
vensdragers en telefoons
zijn in beslag genomen.

Veldhovenaar
vast in zaak
‘politiemol’D

e grote roker is niet
meer. De laatste siga-
ret op tv is gedoofd.
Dinsdag overleed de
Duitse oud-kanse-

lier Helmut Schmidt op 96-jarige
leeftijd. Hij had thuis nog een
voorraad sigaretten tot zijn hon-
derdste, maar de paf was er met
zijn eigen instemming uit.
Het geweten van Duitsland, de
denker des vaderlands, het orakel
van Hamburg, Helmut Schmidt
was het de laatste decennia alle-
maal. De Duitsers hingen aan zijn

gebrande lippen, als hij rokend op
tv de wereldpolitiek doornam sa-
men met de intelligente en schalk-
se tv-journaliste Sandra Maisch-
berger, met wie hij een soort van
‘wijze opa, speelse kleindoch-
ter’-relatie had. Schmidt had op
bijna alles een eigen, doordachte

visie. Over de ook nu nog actuele
godsdienstoorlogen zei hij dat het
probleem van het geloof is dat de
ene religie zich superieur waant
aan de andere, al sinds de kruis-
tochten. Dat is ook het probleem
in het Midden-Oosten en in min-
dere mate het Westen. Schmidt
zag die onverdraagzaamheid niet
als het grote probleem van de toe-
komst, maar de overbevolking,
waar de aarde straks onvoldoen-
de grondstoffen voor produceert.
Van Angela Merkel had hij niet
zo’n hoge pet op, net zo min als
dat hij Obama een grote president
vond. Hij kon die standpunten
goed beredeneren, maar als het
over zijn jeugd in het Duitse leger
ging tijdens de Tweede Wereld-
oorlog, raakte hij in verlegenheid
en viel de as op zijn broek. Hij gaf
het bekende Duitse antwoord,
maar je las de twijfel in de ogen
van Sandra Maischberger en ver-
volgens ook de twijfel in zijn ei-
gen ogen.
Dinsdag zat ik aan de buis gekluis-
terd, toen fragmenten uit die
tv-optredens passeerden. Helmut
Schmidt was laconiek over de
dood en er ook niet bang voor: op
graven groeit onkruid, de molecu-
len uit de as worden gegeten.
Niets gaat verloren.

Het scherm toont een gapend
gat dat met stalen klemmen
wordt opengehouden. Daarin
ligt het pompend hart. De ver-
nauwing bleek zo massief dat
dotteren, het openen van de
ader met een stent, niet
kan. Dus moet hartchi-
rurg Bart Koene een om-
leiding maken. Een ge-
specialiseerd verpleeg-
kundige heeft al een
bloedader uit het been van
de patiënt gehaald die straks on-
derdeel van het hart zal zijn.

Terwijl moeder en dochter
met samengeknepen handen op
de eerste rij toekijken, begint het
team aan de reparatie. Bloed
vloeit er nauwelijks. Klemmen
houden opengelegde aders net-
jes dicht. De anesthesioloog con-
troleert bloeddruk, hartslag en
zuurstofopname. In de operatie-

kamer staat voor alle zekerheid
een hart-longmachine stand-by,
maar die is niet nodig.

In de zaal geeft chirurg Bart
van Straten toelichtingen. Ook
chirurg Koene vertelt vanaf de

operatietafel wat hij doet. Om
tien voor half vier is het
hart van Engels weer zo
goed als nieuw. De omlei-
dingen zitten vast en lek-

ken niet. Als het team be-
gint aan het sluiten van de

wond gaat het scherm op zwart.
In de zaal nemen Ingrid en

Lotte felicitaties in ontvangst.
Nog even en ze kunnen man en
vader in de verkoeverkamer om-
helzen. Ingrid wil graag nog iets
kwijt over dokter Koene: „Hij
heeft alles heel goed uitgelegd in
gewone taal. Een geweldige
arts.” Over vijf dagen is Paul
weer thuis.

In restaurants en kioskjes in
ziekenhuizen vieren snacks
en frituur de boventoon.
Zelfs in gespecialiseerde zie-
kenhuizen die patiënten be-
handelen voor ernstig over-
gewicht. Dat blijkt uit een
steekproef die het Alge-
meen Dagblad deed onder
elf van de zestien ‘obesitas-
ziekenhuizen’ in het kader
van de AD Ziekenhuis Top
100 die de krant zaterdag
publiceert. Saucijzenbrood-
jes, taartjes, snoep, kroket-
ten, pizza’s, hamburgers, ge-
haktballen en frietschotels
worden vaak prominenter
aangeprezen dan een brood-
je gezond of fruit. De gezon-
de broodjes zijn in de mees-
te ziekenhuizen ook (veel)
duurder dan een vette hap.

Een 49-jarige Deurnenaar
die stiekem opnamen maak-
te van de douchende 23-jari-
ge vriendin van zijn dochter
en slaapmiddel in haar thee
deed, heeft van de recht-
bank in Den Bosch een taak-
straf van tachtig uur gekre-
gen. Ook moet hij doorgaan
met de behandeling van zijn
obsessief gedrag. De 23-jari-
ge kwam bij de verdachte
aan huis als vriendin van
diens dochter en omdat
haar paard er stond gestald.
Na het paardrijden nam ze
er af en toe ook een
douche; de man had in de
doucheruimte een cameraa-
tje opgehangen.

door Raymond Boere

TILBURG. Automobilist Leon van
Turnhout uit Tilburg is een beetje
wanhopig. Hij kreeg 31 oktober
een boete op de A2 tussen Vinke-
veen en Amsterdam. 114 kilome-
ter per uur registreerde de onver-
biddelijke trajectcontrole, terwijl
er 100 is toegestaan. Oók om
tien voor één ’s nachts. „Iemand
een idee of hier onderuit is te ko-
men?” vraagt hij zich nu af.

Dankzij een kantonrechter uit
Arnhem zijn Van Turnhouts kan-
sen groter dan ooit. En zo lijken
veel meer automobilisten er over
te denken. Gespecialiseerde bu-
reaus in verkeersboetes zagen gis-
teren al een opvallende stijging
in het aantal aanvragen. „Meestal
krijgen we wekelijks een paar
boetes van klanten binnen. Nu
vijftien op een dag. Kennelijk
denken mensen toch: laten we
het eens proberen”, zegt Bart
Hartgers van het bedrijf Hulp Bij
Boetes.

Een forse verlaging behoort
zeker tot de mogelijkheden nu
een Arnhemse kantonrechter de
vloer aanveegt met de verhogin-
gen van de afgelopen jaren. Die
waren niet bedoeld om de ver-
keersveiligheid te bevorderen,
maar om belastinggeld binnen te
halen, oordeelde deze rechter.
En dat mag niet.

De snelheidsboete van Roger
Somers uit Nijmegen, de man
die de zaak had aangespannen,
ging met 9 euro omlaag. Hij reed
vijf kilometer te hard. Dankzij
het sommetje dat de rechter in
het vonnis hanteert, kan ieder-
een nu precies uitrekenen hoe-
veel lager euro een boete mag
zijn. En dat bedrag kan aardig op-
lopen. Leon van Turnhout uit Til-
burg zou volgens deze rechter 43
euro te veel betalen. Zijn boete
zou geen 104 euro kosten, maar
61 euro. „Dat loont dus om er
werk van maken”, zegt hij.

En dan reed Van Turnhout
‘nog maar’ 14 kilometer te hard.

Automobilisten die over de snel-
weg ‘vliegen’ en tot 30 kilometer
te hard rijden, zouden volgens
de rekensom van deze rechter
zelfs bijna 100 euro te veel beta-
len.

De uitspraak schept niet al-
leen mogelijkheden voor betrap-
te automobilisten. Ook de
ANWB maakt zich al jaren druk
over het spekken van de staats-
kas over de rug van de automobi-
listen. In 2013 ging het om ruim
1 miljard euro aan inkomsten,
twee keer zoveel als tien jaar eer-
der. Deze uitspraak steunt de
bond in het pleidooi om het boe-
tesysteem anders in te richten.

De onterechte verhogingen
staan haaks op het beleid van
het Openbaar Ministerie om ver-
keersaso’s juist harder in de por-
temonnee te treffen. Toch maakt
oud-verkeersofficier van justitie
Koos Spee maakt zich voorlopig
nog geen zorgen dat dit een bom
legt onder het beleid. „Het is nog
maar de uitspraak van één rech-
ter. Het wordt een ander verhaal
als ook de Hoge Raad hier net zo
over denkt.”

Niet alle kantonrechters ne-
men de uitspraak over. De kan-
tonrechter in Almelo oordeelde
gisteren dat de hoogte van een
boete correct is en dat de minis-
ter bevoegd is om de hoogte van
een boete te bepalen.
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