A De gewonde dader van de terroristische aanslag wordt binnenge-
bracht in het Catharina Ziekenhuis. rotoTtomzeekar




Oefenen met terreur in het Cathrien

Hoe bereid je je als ziekenhuis
voor op een terreuraanslag in de
omgeving? Zoals het Catharina
Ziekenhuis in Eindhoven afgelo-
pen zaterdag; oefenen met
waarheidsgetrouwe scenario’s
en acteurs als griezelig echte
slachtoffers.
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Met hoge snelheid komen drie grote
zwarte auto’s aangereden. Op het
parkeerterrein van de Spoedeisende
Hulp springen er zes gemaskerde
politiemannen uit. Ze escorteren de

ambulance met daarin de zwaarge-
wonde dader van een terroristische
aanslag. Ook in het Catharina Zie-
kenhuis wordt de terrorist continu
bewaakt door het arrestatieteam dat
niet van zijn zijde wijkt.

Volgens het scenario dat met ze-
ventig verpleegkundigen, artsen en
medische ondersteunend personeel
wordt geoefend, heeft er een terro-
ristische aanslag plaatsgevonden in
het centrum van Eindhoven en zijn
er wel twintig gewonden. Omdat ze
snel na elkaar binnenkomen en niet
allemaal meteen kunnen worden
geholpen, worden ze eerst beoor-
deeld op urgentie (triage). T1 is le-
vensbedreigend, T2 is gewond maar

buiten levensgevaar, T3 is lichtge-
wond. Daarna worden de slachtof-
fers gediagnosticeerd.

Op de Spoedeisende Hulp zijn
artsen en verpleegkundigen bezig
met slachtoffers. Elke ruimte waar-
van de deur is voorzien van het
bordje PLAY mag gebruikt worden.
Andere ruimtes zijn verboden ter-
rein, want het echte ziekenhuis-
werk gaat uiteraard gewoon door.

Op een andere etage, ver van de
hectiek, vergadert het beleidsteam.
Er wordt onder meer beslist over
het plaatsen van patiénten, of an-
dere ziekenhuizen worden inge-
schakeld, hoe personeel en patién-
ten worden beveiligd, of er extra

handjes worden opgeroepen, een
perscentrum ingericht en een ka-
mer waar de familie van de slacht-
offers wordt opgevangen. In ijl-
tempo wordt een groot aantal pun-
ten en vragen doorlopen, zodat het
operationeel team verder kan. Dat
team zet alles in werking en rappor-
teertaan het beleidsteam. Net als op
de Spoedeisende Hulp lopen ook
hier waarnemers rond. Want na de

B Is de oefening klaar,
volgt de evaluatie en
wordt alles nog eens -
beter - overgedaan

oefening volgt de evaluatie met de
hele groep om vervolgens de hele
oefening nog een keer over te doen.
Maar nu inclusief de verbeterpun-
ten. ,Van oefenen, leren we”,
zegt Piet Batenburg, voorzitter van
de Raad van bestuur. ,Gelukkig
hebben we ons rampenopvangplan
niet vaak nodig: de laatste grote
ramp was de Hercules. Maar we
moeten wel overal op voorbereid
zijn, dus we oefenen regelmatig met
steeds andere scenario’s. Dat gaat
van brand tot evacuatie. De terreur-
aanslag is een relatief kleine oefe-
ning, binnen het ziekenhuis. Maar
hetis wel de eerste keer dat we met
dit scenario oefenen.”





