
Bijlage C. Bloeddrukwaarden 
RTA Overgewicht bij kinderen 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bovengenoemde bloeddrukwaarden > P95 voor jongens en meisjes voor de verschillende leeftijden. 
NB. Belangrijk om de juiste maat bloeddrukband bij kinderen te gebruiken. Indien bloeddrukwaarde 2x 
afwijkend is dan doorverwijzing naar kinderarts.  

 


